PROGRAMA DE APOYO A LA

COMUNICACION ACADEMICA

Al finalizar la lectura

7 Resume ideas Principales

En este recurso te daremos sugerencias sobre cédmo sintetizar un texto académico en
inglés, cdmo escoger la informacion mas importante, y como organizarla de forma
secuencial, para optimizar tu tiempo de lectura y estudio.

é¢Para qué hacer un resumen?

Hacer un resumen es una de las estrategias de estudio mds comunes al leer un texto en
inglés, ya que en él se sintetizan las ideas mas importantes del texto para futuro estudio o
repaso, ademas de dejar registro de conceptos importantes y su interpretacion /
traduccién. Reformular las ideas de un articulo en tus propias palabras también ayuda a
corroborar que has entendido el contenido.

¢Como hacer un buen resumen?

TIP1
Considera cudl es el propdsito de tu lectura, ya que el nivel de detalle del resumen
dependerd de eso:
- Control de lectura: recomendamos enfocarte en definiciones e ideas globales
- Trabajo escrito: tu resumen deberia considerar ideas generales + aquellos detalles
pertinentes al topico del trabajo

TIP 2
, L. - +or & and X :times
Para hacer un resumen mas répido vy facilitar la = s, equals, is the same as > : more, bigger than
lectura de este, recomendamos escribir tus notas #1isn't, not equal, not the same as < less, smaller than
. + :more or less, approximately info: information
de manera abrewada, | : decreases, goes down wi : with
. . .. 1:increases, goes up w/o : without
Puedes crear tu propio sistema de abreviaciones - leads to etc. - and others
para evitar escribir oraciones completas /: per e.g.: for example
% : percent i.e.: in other words
# . number .. : therefore
. .- _m
Por ejemplo:

“The ten participants were dividied into five pairs, with one participant playing the role of
the respondent and one playing the role of the inquirer”

Abreviacion:
10 participants into 5 pairs. 1 respondent 2 inquirer
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TIP3

— Escribe tu resumen en forma de punteo
E — Un resumen a partir de una primera lectura del articulo debe ser conciso y

contener la informacion mas relevante del estudio.

¢Qué informacion incluir en el resumen?

Abstract
Paso 1 [ ‘
/e present, to our knowledge, thata
rlace (BB used h guess whatis on the mind of another
Vuelve a leer el Asbtract para recordar cuales son las ohenerac ’ siiarotre 20Qus-
tions” game. As in previous non-invasive BBI studies in humans, our interface uses electro-

encephalography (EEG) to detect specific pattems of brain activity from one participant (the

secciones del articulo, el propésito y los resultados. wspondent’ maton (TS) o der

information to the brain of a second participant (the ‘inquirer'). Our results extend previous
BBI research by (1) using stimulation of the visual cortex to convey visual stimuli that are pri-

ancs g blegoyaiago it
Paso 2 Koy edbumtrt b o k. i ot bt g 04 25 opas
, . . ticipants (five inquirer-respondent pairs) can successfully identify a “mystery item” using a
Anota IOS t|tu|os de Ias secciones pa rt|end0 por Ia tv;ieﬂa\sequehsllon-answenngpro\ocols\mxrav(c!he'?oOuesnons“game.\wlnmgh}evels
of accuracy that are significantly greater than a control condition in which participants were
. .7 ’ . connected through a sham BBI.
introduccion, luego los subtitulos y finalmente la -
conclusidn.
= e h i cott NS
. . . g lnobd:aow i
Escribe los nombres de las subsecciones debajo de =
ré ’ s
cada subtitulo agregando sangria = 3
= e
. . - . ==
Deja espacio entre las distintas secciones para ==
===
incluir tus notas. == 0 R sl T
==
== - BrauvtoBraivIntuface
Paso 3 =
. ==
Vuelve a ojear buscando las palabras clave de cada = Y s
seccion. Generalmente, estas estan en cursiva o ==
=
negrita. == - TMS Procedure for the Inquirer
==
==
== Resudty and Discussion
Anotalas bajo el subtitulo correspondiente como 23
punteo. Escanea cada pérrafo para encontrar las =&
3 + Conclusions

i

definiciones de los conceptos.

Paso 4
Encuentra la informacidn mas relevante. Para esto, lee el “topic sentence” de cada parrafo

para hacerte una idea de que informacidn se va a entregar.

Luego incl uye esta Three steps were taken to ensure that all the information from the respondent to the

. Ny inquirer was traveling only along the BBI and was not contaminated by other sensory cues.

informacidn en tus notas de T L LI P AL — L :
First, the subject always received stimulation on the same spot of the scalp, independent of the

forma abreviada. respondent’s answer; the only difference between “Yes” and “No” answers was that the former
was associated with an above-threshold response, and the latter was associated with a below-

threshold response. Because different stimulation intensities are also associated with different
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Revision
Para hacer un buen resumen:
e |dentifica donde se encuentra la informacidn relevante de cada seccidn

o Revisa cuidadosamente los titulos, subtitulos, palabras destacadas en
negrita/cursiva, y la primera oracién de cada parrafo (topic sentence).
e Ordena esta informacién en forma de punteo siguiendo una estructura
esquematica, anotando los titulos y subtitulos de cada seccién
e Reformula las ideas principales que destacaste en el texto, y escribelas en tus
propias palabras para medir cuanto has comprendido de lo que acabas de leer.
o Recuerda escribir de manera abreviada para facilitar la lectura de tu

resumen.
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